
CARISMAS 
de 

DISCERNIMENTO, CIÊNCIA e SABEDORIA 
 
 

Carisma do discernimento dos espíritos:  
 

 Há diversidade de actividades, mas é o mesmo Deus que realiza tudo em todos.  

 A cada um é dada a manifestação do Espírito para o bem comum: 

 A um, é dado o discernimento dos espíritos.                     (1Cor 12, 6ss) 

 

O significado original da palavra discernir é provar, submeter a prova.  

Significa distinguir. 

 

Era uma palavra muito usada no mundo dos negócios  

para discernir se uma moeda era autêntica ou não, se um quadro era original ou não. 

 

Há que discernir, ou seja distinguir o bom do mau, o autêntico do falso, o que vale do que não vale.  

 

Há que saber distinguir se um espírito,  
     uma pessoa,  
     um acontecimento  
     ou um projecto  
       é de Deus ou não.  

 

O problema mais delicado tem sido sempre distinguir entre o que vem do Espírito de Deus  

daquilo que vem do espírito do mundo, das próprias paixões ou do espírito maligno. 

Sabe-se que o que vem do Espírito Santo 

leva consigo alegria, paz, tranqüilidade, doçura, simplicidade, luz.  

O que provém do espírito do mal,  

ao contrário, leva consigo tristeza, tribulação, agitação, inquietude, confusão, trevas.  

O Apóstolo declara contrapondo entre si os frutos da carne: 

inimizades, discórdias, ciúmes, divisões, invejas, superstição, ódio ... 

e os frutos do Espírito: caridade, amor, alegria, paz, paciência,  

afabilidade,bondade, fidelidade, temperança…                           (Cf. Gal 5, 19-22) 

É esta necessidade de nos deixarmos guiar pelo Espírito Santo  

que inspirou as palavras do Veni Creator:  

Ductore sic te praevio vitemus omne noxium: 

«contigo como guia evitaremos todo o mal».  

A unção que dele recebestes permanece em vós ... e vos ensina todas as coisas ...  

Permanecei nele, como a sua unção vos ensinou. (1 Jo 2, 27) 

Basta às vezes com um simples olhar para o nosso interior,  

um movimento do coração, 

um instante de recolhimento e de oração.                  Pe. Raniero Cantalamessa 
         

É um carisma que... 
➢ protege a comunidade cristã de muitos erros e enganos  
➢ e serve para que não se mova por impulsos de critérios e valores  

  diferentes dos pretendidos por Deus.  
➢ Preserva a Igreja e os grupos,  

  para que não sejam levados por caminhos que não são do Espírito. 

 

 



Carisma da palavra de conhecimento ou de ciência:  
 

 Há diversidade de actividades, mas é o mesmo Deus que realiza tudo em todos.  

 A cada um é dada a manifestação do Espírito para o bem comum:    

 A um, é dada uma palavra de ciência, segundo o mesmo Espírito. 
            (1Cor 12, 6ss)  

É como uma iluminação do entendimento  

❖ para conhecer um facto  

❖ ou para pronunciar uma palavra.  

 

Pode apresentar-ne sob a forma de uma clara percepção interior,  

acompanhada da certeza de que se trata de algo que vem de Deus e que é de Deus.  

 

É como que um pensamento que se mantém tenaz e persistente,  

que se desenvolve e precisa apenas que a pessoa abra a boca para formulá-lo publicamente.  

 

Apresenta-se também sob a forma de imagens mentais. 

 

O dom de ciência ou palavra de ciência é um dom através do qual  
❖ o Senhor faz que o homem entenda as coisas como Ele as entende.  
❖ Faz que o homem penetre na raiz  

 de cada acontecimento, facto, sentimento ou situação,  

 

ou melhor, através do dom de ciência, Deus dá o diagnóstico,  
     a causa de um problema, doença, facto, situação…  

 

Quando estamos com febre, dirigimo-nos a um médico para descobrir a causa da febre...  

Quando alguém está deprimido, através do dom de ciência, o Senhor nos revela a causa da depressão.  

 

O Espírito Santo, com este dom, presta um serviço ao povo de Deus através de nós. 
Pelo dom de ciência,  

 Deus ensina ao homem sobre as suas verdades,  
 permite que a sua luz penetre no entendimento do homem.  

 

Deus comunica ao homem informações que são impossíveis de se adquirir humanamente  

ou por conhecimento natural, pela razão.  

 

É um dom de revelação. Revela uma ação que Deus já está fazendo (a cura),  

ou uma situação ou mentalidade que precisa de ser transformada por Deus,  

sempre com a finalidade de transformação e conversão  

através do poder e da misericórdia de Deus que cura o corpo e o coração. 

 

Quem recebe este conhecimento sente-se como que impelido a anunciá-lo  
e a pessoa ou pessoas a quem se dirige sentem-se tocadas de diversas maneiras:  

*sentem um grande calor interior, *experimentam paz ou libertação, *a certeza de alguma coisa. 
 

É um carisma que está muito ligado, na prática, com o carisma de cura físca ou interior. 

A confirmação da sua validade é o testemunho da pessoa afectada (B. Juanes). 

 

É um carisma que exige uma grande vigilância no seu exercício e no seu discernimento. 

 



Carisma da palavra de sabedoria:  
 

 Há diversidade de actividades, mas é o mesmo Deus que realiza tudo em todos.  

 A cada um é dada a manifestação do Espírito para o bem comum:    

 A um, é dada uma palavra de sabedoria.                       (1Cor 12, 6ss)  

 
Não se trata de uma palavra pronunciada por um homem sábio e perito,  

mas sim de uma palavra posta pelo Espírito na boca de alguns fiéis,  
para iluminar e orientar a comunidade nos momentos em que  

-  tem de tomar uma decisão importante,  

-  ou fazer frente a uma necessidade concreta,  

-  ou para realizar um plano que vem do Senhor. 

 

Não  é algo que se consiga com o estudo ou com a experiência.  

 

O que pronuncia a palavra normalmente não tem consciência de ter sido utilizado pelo Senhor.  

São os outros que descobrem a ajuda que receberam através dessa palavra  

ou a luz que lhes iluminou o caminho.  

É uma palavta portadora da força do Espírito. 

 
Este dom segue o Dom de Ciência.  

Ele nos revela o tratamento, como agir a partir do que nos foi revelado pelo dom de ciência. 

 

Pela Palavra de Ciência, Deus revela a raiz de algo que se passa ou que se passou.  

Pela Palavra de Sabedoria, Deus nos revela como agir,  

como pôr em prática a Palavra de Ciência, como proceder.  

Pode se manifestar  

-  por meio de uma palavra oral,  

-  por uma palavra escrita,  

-  por uma visão,  

-  por uma sensação, emoção ou sonho. 

 

O Dom de Sabedoria é um dom carismático do Espírito Santo, dom gratuito de Deus,  

que dá a graça ao homem,  

-  inspira o homem a saber como deve ser o seu comportamento 

 em cada situação, em cada vez que tem que resolver um facto ou um problema.  

-  Inspira o homem como agir e falar inteligentemente  

 em situações concretas da sua vida ou da sua comunidade,  

 levando-o a decidir acertadamente e de acordo com a vontade de Deus no dia a dia,  

 no matrimónio, no trabalho, na educação dos filhos,  

 nos relacionamentos com os irmãos e na sua vida cristã. 

-  É uma orientação de Deus sobre como se viver cristãmente ( Lc 18,18-30).  

-  Também nos leva a ensinar ou explicar verdades religiosas.  

 

Portando, a Palavra de Sabedoria é uma palavra, atitude ou ação que... 

➢ faz que os acontecimentos passem a decorrer segundo a vontade de Deus,  
➢ ou ainda, que as pessoas percebam a verdade que antes não conheciam. 

https://comshalom.org/dons-do-espirito-santo-dom-de-ciencias/

